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TECHNIKPLAN `Der Widerspenstigen Zähmung´mit BERND LAFRENZ 
 

(Dieser Technikplan ist für mittlere und große Theater, es gibt auch die Möglichkeit einer einfacher 

ausgestatteten Variante. Eine Reduzierung auf weniger Scheinwerfereinstellungen ist ebenfalls möglich. Bitte 

mit mir abstimmen!) 

 

Dauer: 1 Stunde 45 (Pause möglich) 

Bühnengröße: 8 m X 6 m (optimale Größe) 

Mindestdeckenhöhe vom Bühnenboden: 3,0 m 

 

Vom Veranstalter bereit zu stellen: 

Bühne: 

- schwarzer Bühnenvorhang (hinten und seitlich) 

- Bühnentreppe zum Publikum (i.d. Bühnenmitte) 

- Im Saal: Mittelgasse freihalten 

- wenn möglich einen schwarzen Tanzboden 

Technik: 

- 1 Lichtmischpult und Theaterscheinwerfer/ PC´s ( plus Farbfilter und Torblenden ) siehe 

Rückseite 

- 1 Verstärker (Power Amplifier) mit Eingang für Funkmikrofon und einen Funk MP3 Player 

(Klinke oder Chinch) 

- 2 Lautsprecherboxen 

- 1 CD Player mit Digitalanzeigefeld und Lautstärkeregelung 

 

Anmerkungen zum Grundlicht: 

Das Grundlicht muss die gesamte Bühne sowie den Hintergrundvorhang auf einer 

Höhe von 3,0 m gleichmäßig ausleuchten 

 

Anmerkungen zum Grundlicht und Nachtblau (PC Scheinwerfer „B“ auf dem Plan) 

Für eine Bühnengröße von 8 m x 6m sind für das Grundlicht sechs 1 KW PC Scheinwerfer nötig. Für 

„Mitternacht“ sind vier 1 KW PC Scheinwerfer nötig. Für eine größere Bühne müssen zusätzlich 

mehrere 1 KW PC Scheinwerfer bereit gestellt werden (auch für die Nachtstimmung). Wenn die 

technischen Gegebenheiten es zulassen, sollten auch 1 KW PC Scheinwerfer als Gegenlicht und 

Seitenlicht hinzugefügt werden. 

 
SEHR WICHTIG:  

Zum Ausladen und späteren Beladen meines KFZ sowie zum Lichteinrichten und 

Tonvorbereiten sowie zum Auf- und Abbau sollten 1 - 2 Haustechniker behilflich sein. 

Ich bringe einen Funk MP 3 Player mit, den ich an Ihre Anlage anschließen möchte, Stecker: 

Klinke oder Chinch! 
Dazu  brauche ich noch 1 Stromanschluss für den MP 3 Player. 

 

http://www.lafrenz.de/


Bei meiner Ankunft um ca. 16.30 - 17.00 Uhr sollte die Beleuchtung hängen und voreingestellt 

sein und die Tonanlage aufgestellt und funktionsfähig sein. 
Die Feineinstellung wird mit mir gemeinsam vorgenommen. 

Falls 1 Haustechniker die Vorstellung betreut bitte 1 Verfolger oder Profiler auf Stativ beim 

Haustechniker ansonsten Gasse für den Mittelgang einleuchten. 

Catering:  
Bitte in der angenehm vorbereiteten Garderobe 1 Flasche Apfelsaft, 1 Flasche Mineralwasser, 1 

Flasche VOLVIC sowie ein paar belegte Käsebrötchen oder ein leichtes warmes Mahl ca. 1 1/2 

Stunden vor der Vorstellung. 

 

 

 

  



 

 „Der Widerspenstigen Zähmung“ 

Technikplan Beleuchtung 
 

Bühnengröße 8m x 6m, Minimum 5m x 3m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nicht eingezeichnet ist die Grundausleuchtung der Bühne 

In weiß: 6 x 1 KW PC 

In blau: 6 x 1 KW PC 119 

 

 

 

 

 

A = 1 KW PC weiß 

B = 1 KW PC gelb 101 

C = 1 KW Profiler frostblau 201 

D = 1 KW PC lila 126 

Duschen Bühne: 

E = 1 KW PC rot 106 

F = 1 KW PC weiß 

G = 1 KW PC rosa 111 

H = 1 KW PC grün 124 

I = 1 KW PC weiß 

J = 1 KW PC blau 118 

K = 1 KW PC orange 105 

Verfolger beim Techniker 
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